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ome la pelle del viso e del corpo, anche i tessuti e

le mucose dei genitali femminili possono risentire

del passare degli anni. Esattamente come quando si
ha la voglia di sfoggiare un viso pill fresco e riposato anche
I’autostima e la qualita della vita migliorano quando la donna
vive meglio la propria intimita. E un argomento questo che
solo negli ultimi anni viene affrontato con maggiore atten-
zione ed interesse poiché almeno il 30% delle donne italiane
over 50 cerca informazioni circa gli
interventi di ringiovanimento vulvare
e vaginale.
Secchezza, bruciore, prurito, piccole
perdite o fastidio durante 1’attivita
sessuale sono frequenti non solo du-
rante e dopo la menopausa, ma anche
in donne giovani, in periodi di ame-
norrea come 1’allattamento o quando
sono sottoposte a particolari terapie.
I trattamenti di ringiovanimento
vulvo-vaginale non cercano di mi-
gliorare solo I’estetica di questa area
anatomica, ma anche il colore e la
qualita dei tessuti oltreché la funzio-
nalita delle parti intime femminili, re-
stituendo alle donne un benessere in
molti aspetti della loro vita.
La vera novita ¢ che, da un paio d’anni, il ringiovanimento
vaginale puo essere eseguito attraverso un innovativo Laser
vulvo-vaginale radiale non ablativo, tutto made in Italy. Il
nuovo laser combina I’azione di un laser N.IR. ad un manipo-
lo vaginale appositamente realizzato per questo tipo di appli-
cazione medica, per accelerare la produzione ed il rimodella-
mento del collagene della mucosa. Agendo direttamente sulla
componente ghiandolare, la metodica stimola la rigenerazio-
ne del collagene endogeno della mucosa vaginale; la specifica

AMICA BELLEZZA

LA SOLUZIONE PIU" "INTIMA"

per una femminilita senza tempo...

a cura del Dott. Roberto Dell’Avanzato

lunghezza d’onda non ablativa aumenta la vascolarizzazione
della mucosa e del tessuto sottomucoso con in pill una azione
sulla muscolatura del pavimento pelvico. Un’azione combi-
nata che aiuta a risolvere diverse patologie intime della don-
na: perdita di tono e lassita, incontinenza urinaria da sforzo,
secchezza vaginale, dispareunia e in alcuni casi ha ridotto in
maniera importante anche il dolore mestruale.

Il trattamento avviene in ambulatorio medico, senza neces-
sita di anestesia, ha una durata di circa
venti minuti e generalmente viene ri-
petuto tre o quattro volte, con un inter-
vallo di 15-20 giorni, ma ovviamente
la procedura potra essere personalizza-
ta in base alle caratteristiche fisiche e
cliniche della paziente.

Il trattamento garantisce massima ef-
ficacia e assenza di dolore, visto che
non prevede né ablazioni, né incisioni
o punti di sutura. Il laser penetra nei
tessuti senza danneggiare la superficie
delicata dei tessuti della mucosa vagi-
nale, che viene rispettata perché essen-
do un’emissione non ablativa agisce
pit in profondita e non crea squilibrio
termico superficiale rispetto ai vecchi
laser ablativi che hanno un’azione molto superficiale e limi-
tante della quotidianita.

Invece la metodica Ladylift® permette anche un recupero
immediato di tutte le normali attivita, fisiche e sociali.

I risultati? Generalmente sono maggiormente apprezzabili
dopo un mese e mezzo circa dalla fine del trattamento, visto
che il processo di stimolazione e ringiovanimento richiede al-
cune settimane per essere portato a termine.

E per godersi finalmente, in maniera pitt completa e libera, la
propria femminilita.



